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MOUNVEMENT | asaint-Berthevin

Marche Intergénérationnelle 2026
Gratuit et ouvert a tous !

Village partenaires
santé de

10h-13h:
Prévention et
sensibilisation.

10h35 : Echauffement
collectif.

Départ a 10h50 pour
une marche encadrée
de Tkm ou de 3 km au
choix, accessible a tous.
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